
Evaluatie formulier trainer/coach Synergo 
 

Trainer/coach:  
 

Datum:  

Naam speler/speelster:  
 

Team:  

 
Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

De doelstellingen aan het begin van het 
seizoen waren vooraf voldoende duidelijk  

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

De trainer/coach bereidt de trainingen goed 
voor 

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

De trainer/coach bereidt de wedstrijden goed 
voor 

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

De trainer/coach legt op een voldoende 
heldere wijze uit 

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

De trainer/coach maakt het doel van de 
oefeningen voldoende duidelijk 

 
 

    

   
Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

De trainer/coach kan goed omgaan met de 
groep spelers 

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

De trainer/coach geeft training op een 
voldoende stimulerende/ interessante wijze  

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

De trainer/coach speelt voldoende in op 
gestelde vragen  

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

De trainer/coach speelt in op het niveau van 
individuele spelers 

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

De trainer/coach houdt zich aan de afspraken 

 
 

    

   
Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

Ik train met veel plezier 

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

Ik speel de wedstrijden met veel plezier 

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

De sfeer binnen het team is goed 

 
 

    

      



   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

De trainer/coach past bij het team 

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

De trainer/coach heeft voldoende kennis van 
korfbal 

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

De trainer/coach geeft goed trainen 

 
 

    

   
Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

De trainer/coach coacht goed  

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

Ik heb dit seizoen veel geleerd, technisch 

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

Ik heb dit seizoen veel geleerd, tactisch  

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

Mijn trainer/coach staat open voor nieuwe/ 
andere  ideeën 

 
 

    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

Ik krijg voldoende vertrouwen van mijn 
trainer/coach 

 
 

    

   
Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

Ik krijg voldoende feedback van mijn 
trainer/coach, zowel bij goede als minder 
goede prestaties  

 
    

   

Volledig 
mee eens 

Mee eens Geen 
mening 

Oneens Volledig mee 
oneens 

Bij eventuele conflicten is er altijd ruimte voor 
een gesprek 

 
 

    

   

Brengt een externe trainer meer dan een 
trainer/coach van Synergo zelf? 

Ja Nee 

Zo nee, waarom niet? (korte motivatie) 
 
 
 

 

Adviseer je ook voor de toekomst een externe 
trainer/coach aan te trekken? 

Ja Nee 

Zo nee, waarom niet? (korte motivatie) 
 
 
 

 

Ruimte voor overige op- en aanmerkingen en 
suggesties voor verbeteringen 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


